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;QUE ES LA DISLEXIA Y DISGRAFIA?

EN MExico SE cALcuLA QUE 7% DE NINAS Y NINOS MONOLINGUES SUFREN /o &"
DE DISLEXIA Y DISGRAFiA; ES DECIR, QUE HAY APROXIMADAMENTE o)
2.2 MILLONES DE NINAS Y NIFOS CON ALGUNA ALTERACION DEL LENGUAJE. SN
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D'SLE’“A, . b EB FACTORES DE RIESGO 4\
Es un trastorno del aprendizaje

(o)
que dificulta la lectura,
por problemas de identificacion
de los sonidos del habla y las letras.

¢ Antecedentes familiares de dificultades
de aprendizaje.
e Nacimiento prematuro o bajo peso al nacer.
o Exposicién a drogas o infecciones durante
el embarazo.
e Diferencias individuales en las partes
del cerebro que permiten la lectura.

Las nifnas y nifios con dislexia

pueden tener logros académicos

con la ayuda de un tutor o de un
programa de ensefianza especializado.

. 49% de los padres de nifias o nifios con dislexia
iPor eso es importante también la tienen. Hasta ahora, se han encontrado
saber como detectarla! varios genes que estan vinculados.

O ¢COMO IDENTIFICARLA?

»
» Problemas para leer. » Dificultad y evasién de la lectura en voz alta. » Confundir el orden de las letras.
« Dificultad para memorizar | « Ortografiay gramaética deficiente. « Dificultad para deletrear palabras.

palabras a simple vista. « Dificultad para entender lo que se ha leido
o se les ha comentado.
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Q DISGRAFIA FACTORES DE RIESGO 4\

Dificultad de aprendizaje en la que ninas
y ninos tienen problemas con el acto fisico
de escribir, también puede dificultarseles
la organizacion y expresion de sus ideas
de manera escrita.

(66- . « Antecedentes familiares de dificultades
de aprendizaje.

o Deficiencia neuronal que impide

QL@ organizar correctamente la informacion.

g = » Poco o nulo desarrollo de habilidades

psicomotrices.
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Uno de los principales sintomas '
iNecesitan mas ayuda

de la disgrafia es la escritura desordenada.

y apoyo para mejorar!
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SO ¢COMO IDENTIFICARLA?

»
« Escritura ilegible, lentay elaborada. |- Dificultad para organizar = Ortografia y gramatica deficiente.
« Dificultad para agarrar un lapiz. la informacion al escribir. » Oraciones mal construidas

» Mezclaletras de imprenta y cursivas. |+ Espacio desigual entre letras y palabras.| y ausenciade parrafos.
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