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iBienvenido! Somos Lapi, Bolsa, Inko y Gomba.

Hccg poco tuvimos que poner orden a nuestro mundo Kiddi Sin Barreras pues Gomb
hizo gigunas travesuras. Mientras algunos niflos nos ayudaron descubFr)imos e
podian tener daltonismo, dislexia y disgrafia. Pero les cyudan:ms y ahora estj;e
mucho mejor. Sin embargo, la aventura continda.
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Kiddi Sin Barreras tiene preparadas
algunas sorpresas para ti
en las pdginas: 1,2, 5,7,14,15, 17, y21.

en tu libro y apuntd
elular para descubrir

Encuentra estos ijconos

sobre ellos con la cémara del ¢
s sorpresas queé te esperan.

do el icono ﬂ, pulsa

da permiso pard usar la \
uego asegurate de =

|

todas la

cuando hayas encontrad
« Escanear pdgind “ que
camara de tu smartphone. L
enfocar bien el dibujo.




jHola, amigos!
Soy yo de nuevo y como vieron
en el video, tuvimos una aventura donde
rescatamos Kiddi Sin Barreras del villano
Gomba. Ahora visitaremos a nuestros
amigos para saber qué han hecho
y como estdn.

Ahora te explicaremos
qué pasa en nuestro mundo.
Puedes leerlo o puedes verlo

en tu dispositivo.
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o @ SIPL ﬂamﬁﬂ@ J4 Para ir a casa de Inko tenemos "
4%&%& _ W PNEA '- que cruzar este laberinto. Como verds, yo _ :
: a?g @.mﬁgm ;“'"‘ -""'""‘! ‘ me encuentro al centro en la parte superior jPhino:

Q %j y tengo que llegar con Inko y Bolsa, a la Gomba sigue quitando =
. esquina inferior derecha. 2 5 el color de nuestro mundo. A€~ <

N

N //

N\ l,




diferencias

" Parece ser que Inko no ha podido ordenar su casa después

de que Gomba hizo de las suyas. Ayudémosle a revisar
cudles diferencias hay en su cuarto para que
pueda arreglarlo y que quede como

estaba antes. ?
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Gomba no sabe escribir muy
bien la letra cursiva.
Practica con él. 3




Debido a que
Gomba no puede ver bien, no sabe
qué cosas estdn cerca de él. Observa
el dibujo y contesta las preguntas. *

AYUDA a ~

. Qué tiene en su mano derecha?

¢De qué color es la casa que
estd detrds de él?

¢Qué forma tiene la ventana
superior de la casa?

¢Qué animal esta
a un lado de su pie?




Inko, Bolsa y yo creemos que

eres muy buen amigo.

Recuerda que los amigos estan

para apoyarse.

Nosotros te regalaremos unos

lentes para que veas mejor.

3 en con nosotros al Valle de las

letras para jugar.

iNos vamos

a divertir mucho!

Le hicimos

preguntas. °

—_

una carta a Inko.
Escuchala con el video,
o dile a tus padres que
la lean por ti. Después
léela tu y contesta las

iOh, no! Gomba sigue triste. No ha podido
entender todo lo que decia su carta porque
no puede ver bien ¢nos ayudarias a
explicarle lo que no entendié?

,Qué piensan Inko, Bolsa
<
y Lapi de Gomba?

/"_'— BT

para qué estdan los amigos?
o

. Qué le regalardn a Gombq?
<

_.-r"""'—’-‘___ S
;A donde debe ir Gomba?
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f /' / ,f/ iMuchas gracias por !
/ // acompanarnos en este viaje!
/ / / Gomba esta muy feliz y quiere que le
4 ayudes a trazar en su pecho la letra

con la que empieza su nombre para
poder presumirla en la fiesta. ¢
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El mensaje dice lo
siguiente:

Hola Lapi, soy Bolsa, te veo en
el Valle de las letras con Inko.

Tiene un problema: su casa
esta muy desordenada.

El camino
correcto

Sopa de letras
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4 ¢Que tiene en la mano
derecha?
Un aro verde

¢De qué color es la casa que
estd detras de él?
Café

¢ Qué forma tiene la ventana
superior de la casa?
Redonda

¢ Qué animal estd a un lado de
su pie?
Una catarina

¢Qué piensan Inko, Bolsay
Lapi de Gomba?

Que es muy buen amigo
¢Para qué estdn los amigos?
Para apoyarse :

¢Qué le regalaran a Gomba ?
Unos lentes

¢A dénde debe ir Gomba?
Al Valle de las letras \\\
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Kiddi Sin Barreras es un nuevo
y divertido juego detector in-
teractivo para nifios. Con él po-
demos identificar de manera
oportuna alguna de estas tres
condiciones: daltonismo, dis-
lexia y disgrafia.

i/

Los resultados de esta activi-
dad interactiva te ofrecen un
reporte de alerta para los
ninos que pueden requerir
atenciéon profesional y espe-
cializada para cualquiera de
las tres condiciones.
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¢ Como puedo saber si mi hijo
puede tener dislexia?

S ~' - :"_';i__-!"ﬂr____. La dislexia o “dificultad de Una vez que tu hijo esté en la escuela, es posible que los signos
B —— ‘..aven ura: A lectura” es un problema frecuen- y sintomas de la dislexia se hagan mds visibles, entre ellos:
= — te del aprendizaje que causa

Esperamos verlos

dificultad para identificar los
sonidos del habla y relacionar-
los con las letras y las palabras;
no obstante, los nifos con
dislexia tienen una inteligencia
y vision normal.

La dislexia puede afectar los
siguientes ambitos escolares:

Comprension de lectura

Ortografia

Escritura

Matemadticas

Lenguaje

Un nivel de lectura muy por
debajo del que se espera
para la edad.

Problemas para procesar y
comprender lo que escucha.

Dificultad para encontrar la
palabra correcta o formular
respuestas a preguntas.

Problemas para recordar
secuencias de cosas.

Dificultad para ver (y oca-
sionalmente escuchar) simili-
tudes y diferencias entre
letras y palabras.

Incapacidad para pronun-
ciar una palabra descono-
cida.

Dificultad para deletrear.

Tardar mdas tiempo del
habitual en completar
tareas que conllevan leer o
escribir.

Evitar actividades
conllevan leer.

que



¢Quéesel
daltonismo?

El daltonismo o vision croma-
tica deficiente es una afeccion
en la cual no se pueden ver |os
colores de manera normal.
Ocurre cuando hay un proble-
ma con los pigmentos en cier-
tas células nerviosas del ojo
que perciben el color. Estas
células se llaman conos y se
encuentran en la capa de
tejido sensible a la luz que
recubre la parte posterior del
ojo, llamada retina. El dalto-
nismo suele ser hereditario y es
una afeccion de por vida. Y
aunque los hombres son mds
propensos que las mujeres a
nacer con este trastorno, la
mayoria de quienes lo padecen
pueden adaptarse.

¢Como puedo saber
si mi hijo puede tener
daltonismo?

Los sintomas varian de una
persona a otra, pero pueden
incluir:

Dificultad para ver los colo-
res y su brillo en la forma
usual.

Incapacidad para estable-
cer |la diferencia entre som-
bras del mismo color o de
colores similares.

No distinguen entre dife-
rentes tonalidades de rojo
y verde, azul y amarillo o
cualquier color.

A menudo, los sintomas son tan leves que las personas no saben
que padecen daltonismo. Un padre puede notar signos de dalto-
nismo cuando su pequefio hijo estd aprendiendo los nombres de

los colores.

En casos graves, se pueden presentar movimientos radpidos de los
ojos de un lado a otro (nistagmo) y otros sintomas.

-
iQuéesla
disgrafia?
S

La disgrafia es la dificultad
para escribir letras a mano.
Esta condicion puede inter-
ferir con el aprendizaje de
deletrear palabras y la rapi-
dez con la que se escribe un
texto. Los nifios con disgra-
fia pueden presentar
dificultad en la escritura,
para deletrear o ambas
condiciones al mismo
tiempo. Los problemas para
trazar las letras pueden
complicar el aprendizaje de
la ortografia. Es por lo que
muchos chicos con disgrafia
tienen mala ortografia.

"? ¢Como puedo saber

si mi hijo puede tener
disgrafia?

Algunos nifios con disgrafia
hacen inversiones (cambian
la direccion de las letras a
lo largo del eje vertical o
del eje horizontal, de tal
modo que la letra queda al
revés) o transposiciones (la
secuencia de las letras en
una palabra la colocan
fuera de orden). Estos
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errores no son causas sino
sintomas de los problemas —
de escritura.

Ademadas:
Los nifios pueden tener .
dificultades con algunas de
estas destrezas clave:

# Formar las letras.

% Espaciar correctamente
las letras en la pdgina.

W Escribir en lineda recta.

% Hacer las letras del
tamano correcto.

IR

# Sostener el papel con
una mano mientras
escribe con la otra.

% Sostener y controlar un
lépiz u otra herramienta
para escribir.

=

% Ejercer la presion
apropiada sobre el
papel con la
herramienta usada para
escribir.

 Mantener la postura y
posicién correcta del
brazo para escribir.

Lo padres tienen un papel
fundamental para ayudar a sus hijos y
pueden tomar estas medidas para
mejorar su desempeno escolar y su
calidad de vida.

Disgrafia
Terapias: el principal
tratamiento para los
problemas con la escritura es
la terapia ocupacional. Los
terapeutas pueden ayudar a
mejorar las habilidades de
escritura, y la terapia fisica
con la postura y la posicion
del brazo.

Daltonismo

Si sospechas que tu hijo tiene
problemas para distinguir
determinados colores o que su
vision cromdatica esta
cambiando, consulta con un
especialista para que lo
examine. Es importante
hacerles a los nifios exdmenes
oculares de manera frecuente,
principalmente las pruebas de
la vision cromdtica.

;Qué debo hacer en caso
de qué mi hijo
tenga uno de estos padecimientos?

Dislexia
Aunque la dislexia no tiene
cura, la deteccion y atencion
temprana producen los
mejores resultados. En
ocasiones, la dislexia no se
diagnostica durante afos y
permanece sin ser identificada
hasta la etapa adulta, pero
nunca es tarde para buscar
ayuda.

De no ser atendida, la dislexia
puede derivar en rezago
escolar y rechazo social
derivado de burlas de
companeros por problemas de
lectura y escritura.
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¢ A qué centros de atencion
especializada podrias acudir
para recibir ayuda?
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. Estos ejercicios ayudan d la lectura y la concentracién de los nifos,

ya que al asociar los fconos y las letras se agiliza su mente. Les
ayudard en el aprendizaje diario y asi evitar malos resultados
académicos.

. Redlizar ejercicios de concentracion ayudarad a los nifios en el

aprendizaje diario y asi evitar malos resultados académicos.

. Escribir @ mano contribuye a la rapidez en el trazado y control de

movimiento, lo que favorece una mayor velocidad en la ejecucién y
la transformacién de los pensamientos al lenguaje escrito.

. Es un ejercicio para el cerebro que potencia la memoria y el

entendimiento.

. El habito de la lectura permite descubrir nuevas palabras, enri-

quecer su vocabulario y fomenta el desarrollo de habilidades lin-
guisticas.

. La caligrafia es sumamente importante para el aprendizaje de las

letras, de la motricidad fina y de la percepcion visual.
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